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Родилась я в 1952 году и до 20 лет жила в маленькой дере-

веньке Тюхтерево. 

Школьные годы прошли в с. Новосельцево в интернате 

Народов Севера. Жили все дружной семьей, домой приез-

жали только на каникулы. 

     Стихи писала с детства о деревенских буднях, о юноше-

ской любви, переживаниях. Активно участвовала во всех 

школьных интернатовских и сельских мероприятиях. 

   В 1971 году закончила Колпашевское педучилище и про-

работала учителем начальных классов 40 лет. 

     Работая  в школе, писала стихи к праздничным меропри-

ятиям, которые готовила с учениками. Заочно закончила 

ТГПУ. Много лет в школе вела кружок «Юный турист». 

Вместе с детьми прошли пешком и проехали весь Нарым-

ский край. А также посетили краеведческие музеи Парабе-

ли, Каргаска, Колпашева, Томска. Ездили в Красноярск, 

Шушенское, Абакан. 

      

 

                                   Я РОДИЛАСЬ В СИБИРИ. 
 
 
 

Я горжусь, что родилась в Сибири.    
В краю лесов, озер и рек. 

В краю Нарымском, где впервые                   
Поселился человек. 

 
 
 



 

    Жили в палаточном лагере «Юный краевед» в Хакасии 

два лета подряд в 2001—2002 годах. Во всех походах и по-

ездках проводили различные мероприятия, а для этого нуж-

но было что—то готовить, сочинять и я это делала с удо-

вольствием. 

     Но регулярно стала писать стихи, когда вышла на пен-

сию. Внуки старших детей выросли, появилось больше сво-

бодного времени. Стала чаще бывать на природе, посещать 

свою родную деревеньку Тюхтерево. 

     Ирина Анатольевна Коробейникова часто просит что—

то сочинить к селькупским праздникам, в которых вместе 

участвуем. 

     Пою в народном хоре 40 лет. Сначала это была вокаль-

ная группа «Нарымчанка», а теперь народный хор 

«Раздолье». Скучать не приходится, часто ездим с концер-

тами в разные поселки, в Томск. Выступаем у себя в Нары-

ме. 

     В настоящее время нянчусь с внуками младшей дочери. 

Стараюсь брать их с собой в лес, на речку, пусть привыкают 

к природе, собирают грибы, ягоды, шишки. Ездим и ходим 

на рыбалку зимой и летом.  

     Часто собираемся с родственниками на юбилеи, дни 

рождения, просто отмечаем праздники вместе. Я обязатель-

но готовлю программу, чтобы всем было весело и интерес-

но. Пишу стихи. Вот так и живу, не тужу. 

Людмила Шадрина. 



 

Я РОДИЛАСЬ В СИБИРИ. 
 

Я горжусь, что родилась в Сибири.    

В краю лесов, озер и рек. 

В краю Нарымском, где впервые                   

Поселился человек. 

Люблю закаты и восходы 

Тайгу как выйдешь за порог. 

Какое счастье для народа 

Жить тихо, мирно, без тревог. 

Бродить по лесу, отдыхая, 

Смолистым воздухом дыша. 

Моя земля – одна такая 

До чего ж ты хороша. 



 

НАРЫМСКИЙ КРАЙ. 

    Нарымский край суровый, грозный, 

Но для меня роднее нет. 

Влюбилась сразу и серьезно 

Лишь только родилась на свет. 

    Тут предки наши вековали, 

Теперь счастливо мы живем. 

Потомки бы еще остались 

Пожить чуть-чуть в краю родном. 

    Чтоб любовались осенним туманом, 

Что стоит над рекой поутру 

И вечерним закатом румяным. 

Где такую найдешь красоту! 

ДЕРЕВУШКА МОЯ. 

Деревушка моя родная 

Тишина и покой кругом. 

Ты одна на земле такая: 

 У дороги мой маленький дом, 

    Над окошком склонилась береза, 

    Шепчет хвоей мне сказку сосна, 

    А на веточках капельки-слезы 

    Значит снова пришла весна. 

Хорошо здесь зимой и летом 

Отдыхать от мирской суеты. 

А осенний листочек приветом 

Прилетит из моей мечты. 

    Деревенька моя родная 

Рядом озеро, согра, лес 

Ничего я лучше не знаю 

Это чудо мое из чудес! 

 



 

Снова к нам пришла зима 

Разукрасила дома. 

Белым стал забор и сад, 

Белой горка для ребят. 

Даже зайка побелел 

Шубку белую надел. 



 

ЗИМНИЕ КАРТИНКИ. 

Солнышко сияет, 

Небо голубое 

Снег в ладошке тает –  

Становится водою. 

    На кустах, деревьях 

    Иней серебрится. 

    Травке под сугробами 

    Лето снится. 

Снежная морозная 

Зимушка – зима. 

То она серьезная 

То доброта сама. 

    Сказочно красивые 

    Деревья и дома. 

    Их пушистым инеем 

    Украсила зима. 

Горят, переливаются 

Цветные огоньки 

В солнышке купаются 

Морозные деньки. 

УГОЛОК РОДНОЙ ПРИРОДЫ. 

    Уголок родной природы 

Красив в любое время года. 

Зимой пушистые снега 

Укроют местные луга. 

    Деревья в пышном серебре 

Стоят тихонько на заре. 

На солнце снег искрится, 

Деревьям лето снится. 

    Весна придет – ручьи звенят, 

Слышны птичьи трели, 

Листвой березоньки шумят, 

Кукушки прилетели. 

    Разноцветье трав, покос –  

Вот он летний сенокос. 

Рыбалка летом хороша, 

Ликует и поет душа. 

    Осень входит незаметно 

В наш лесной сибирский край. 

Время ягодой приметно:  

Сколько надо собирай! 



 

РОЖДЕСТВО ПРИШЛО. 

Рождество пришло к нам в дом 

Собрало всех за столом. 

Будем петь и веселиться, 

Друг с другом радостью делиться. 

Праздник хорошо встречать, 

Вместе некогда скучать. 

Сколько песен, шутки, смех 

Хватит радости на всех! 

С праздником всех вас, друзья, 

Пусть будет счастлива семья, 

Все здоровы и красивы 

Всем достатка вам и силы! 

 

ПУРГА. 

Сегодня вновь за окном метет 

Все в белом снежном плену. 

Старушка с авоськой согнувшись идет 

Ее и заметно одну. 

Солнца не видно, белая глушь. 

Лишь ветер свистит, дурманит. 

В такую погоду жду не дождусь 

Когда же весна нагрянет? 



 

ЗИМНЯЯ РЫБАЛКА 
 

    Солнце светит, но мороз –  

Собаку выгнать жалко 

На буране нас повёз 

Миша на рыбалку. 

   Лунки буром просверлил, 

Всем по окуньку добыл. 

Удочки наладил нам 

И поехал по делам. 

    Больше всех поймала Валя 

Окуньков – 17 влёт. 

Рая – 9 натаскала, 

А у меня всё не клюет. 

    Ну, не мой сегодня день, 

Мне рыбачить стало лень. 

Сестры, вот вам совет мой: 

Собираемся домой!       

 

Март 2018 года. 

МОРОЗ 

    Мороз сегодня жгучий 

Прогнал на небе тучи. 

На солнце снег искрится 

Стужа веселится. 

    От холода дома трещат. 

Птицы жалобно пищат 

Люди печки топят жарко 

От мороза ждут подарка. 

    Если холодно зимой -   

Значит летом будет зной. 

Урожай богатым будет,  

Всем достаток в дом прибудет. 



 

 ИДЕТ В МОИ КРАЯ. 
 

Снег кругом оседает, 

Но в лесу его много. 

Долго еще не растает, 

А как быть медведю в берлоге? 

Отлежал уже бока, 

Но не вылезешь пока. 

В эту пору голодно 

И ночами холодно. 

Вот и думает медведь: 

«Долежать бы надо, 

Хоть и хочется реветь 

От такой досады». 

Куропатки белые в тальнике сидели 

Что-то там искали, вспорхнули, улетели. 

Но следы оставили, 

 Подумать нас заставили: 

Здесь вот ночевали – ямки накопали. 

И снова наследили – хоровод водили. 

Лесные куропатки 

Со мной играют в прятки. 

Мне чуть-чуть обидно, 

Что их в снегу не видно. 



 

В конце марта скворцы прилетели опять. 

Будем весну вместе с ними встречать. 

Слушать их песни на зорьке – отрада 

Песни поют, значит очень рады 

    Солнышку светлому, теплой весне, 

    И, наверное, даже мне. 

    Слышать птичьи голоса – э 

     то чудо-чудеса. 

Радость нам несут они 

В эти мартовские дни. 

После долгого полета 

Отдохнуть скворцам охота. 

    Посидят денечка два, 

    Потом возьмутся за дела: 

    Пух, травинки собирать, 

    Свои гнезда поправлять. 

 

Снег растаял, всюду грязь 

Хоть из дома не вылазь. 

Но приходится идти, 

Внукам молоко нести. 

Очень разная погода 

Бывает в это время года: 

То дождь, то снег, то солнца луч 

Выглядывает из-за туч. 

Но весне всегда мы рады 

Это за зиму награда. 

Будет солнышко светить 

Людям радость приносить. 

 

РАСПУТЬЕ 



 

ВЕРБА РАСПУСТИЛАСЬ 
 

Верба, верба, верба      -  
Белые цветы. 

Верба, верба, верба 
Распустилась ты. 

После зимней стужи 
Солнце припекло. 
Растопило лужи 
На дворе тепло. 

Как радостно увидеть 
Тем, кто долго ждет 

Белые барашки –  
Вербочка цветет. 

Верба – праздник солнца 
Весенний первоцвет 

Нежней атласных шариков 
Цветов весенних нет. 
По насту дети мчатся 

Наперегонки 
Скорее повстречаться 
С праздником весны. 
Верба, верба, верба – 

 белые цветы. 
Верба, верба, верба 
 распустилась ты. 

КАПЕЛЬ. 
 

За окном пуржит метель, 

Водит вьюга хоровод, 

Но вот-вот уже капель 

С мартом солнечным придет. 

Побегут ручьи звеня, 

Появятся проталинки. 

И настроенье у меня. 

Будет как у маленькой. 

Снова радость беспричинная 

Птичий гомон, звонкий смех. 

И уйдет тоска кручинная, 

Что зимою гложет всех. 



 

ПРИЛЕТ ПТИЦ. 
 

1.В мае празднуем прилет 

Всей пернатой птицы. 

Кто охотник -  тому вот 

Дома не сидится. 

Припев: Ручейков перезвон, утки прилетели, 

Открыт охотничий сезон ровно на неделю. 

2.Солнце светит свысока, 

Путь-дорога далека. 

Утки вновь летят в Сибирь, 

Где для них повсюду ширь. 

Припев:  

3.Тут знакомые места 

И такая красота. 

Водная повсюду гладь, 

Конца-края не видать. 

Припев:  

4.Я на зорьке посижу 

И на уток погляжу. 

Ух, какая благодать, 

Что не хочется стрелять. 

Припев:  

ЛЕБЕДИ. 
 
    Лебеди – птицы верности. 

Птицы грации восхитительной. 

Предки наши в глубокой древности 

Любовались красой удивительной. 

    Посмотрите, плывет лебедушка, 

Белоснежная в синем озере. 

Словно сказочная молодушка 

Отражается в водной просини. 

    А навстречу красавец гордый 

Лебедь-молодец выплывает 

Подгребает лапками бодро, 

Познакомиться, видно желает. 

    Так и встретились два одиноче-

ства 

Две судьбы воплотились в единую. 

Словно свыше чье-то пророчество 

Стало песнею их лебединою. 



 

ЛЕТО 
 

В краю озерном тишь да гладь 

Лишь ветерок в кустах таится. 

Кругом такая благодать, 

Какая может только снится. 

Неба синь в воде зеркальной, 

Солнца свет слепит глаза. 

Только здесь в сторонке дальней 

Есть такие чудеса. 

Запах трав медовый льется 

Над лугами вдоль озер 

Солнце весело смеется, 

Манит ласковый простор.   

(От имени внука Гоши) 

 

     И опять весна идет 

За собой тепло ведет. 

Солнце греет с высоты 

Рады солнцу я и ты. 

     Прибегу я к бабушке 

Испечем оладушки 

Вместе дружно посидим 

Оладушки поедим. 

     Наденем сапожки 

На резвые ножки 

Будем лужи измерять 

Радостно весну встречать. 



 

ЗАГРУСТИЛА. 
 

Комары затянули песню 

Монотонную, неинтересную. 

Уснуть не могу, хоть тресни 

Вспоминаю ту пору чудесную, 

Когда гнус не мешал высыпаться 

Только голову до подушки. 

И легко могла просыпаться 

Заслышав пенье кукушки. 

Теперь часто все раздражает, 

Наверное, старость подходит. 

И это, и то мешает, 

Грустные думы наводит. 

 

 

РЫБАЛКА. 
 

Рыбалка – дело клевое 

И очень интересное. 

Даже увлекательное 

И для всех полезное. 

На удочку на зорьке 

Мы ловим окуньков, 

А сеть поставим только –  

Уже улов готов. 

Карась, чебак и щука, 

Ерши, язи, лещи. 

Тут уж не до скуки, 

В обласок тащи. 

Чебаков навялим, 

Язей, лещей коптим, 

А карасей мы жареных 

Каждый день едим. 

Окуни и щуки для чапсы хороши. 

А для ухи, конечно, лучше всех ерши. 



 

ОБЛАСКИ 

Обласки из ветлы 

 Наши предки рубили. 

Легки и светлы 

Обласки выходили. 

Скользили по глади  

Озер или рек 

Рад путешествию 

Был человек. 

Плыл неспеша, 

Песни слагал 

И, как всегда, 

О чем-то мечтал: 

О будущем светлом, 

О детях, семье. 

Не был поэтом 

Пел сам себе. 

 

 

ОСЕНЬ 

Осень входит незаметно 

В наш лесной сибирский край. 

Время ягодой приметно 

Сколько хочешь собирай. 

Черника, голубика, красная брусника 

Клюквы на болоте богатый урожай. 

Под разные грибочки 

Готовь скорее бочки. 

Бери дары природы скорее, не зевай! 



 

Разноцветный листопад 

Одел ковром дороги. 

Тихо в листьях шурша 

Утопают ноги. 

Рыжие осины, 

Желтые березы 

 Стоят еще красивы, 

Но ждут уже мороза. 

О ЖИВОТНЫХ. 

Зайка белый под кустом 

Скрылся от лисицы. 

Плутовку рыжую с хвостом 

Очень он боится. 

Вот она крадется 

По заячьей тропинке. 

Теперь, косой, придется 

Скрываться у осинки. 

На риск и страх зайчишка 

С лисой - кумой играет. 

Надеется, плутишка: 

«Может не поймает?» 

 



 

ТИШИНА И ПОКОЙ. 

Тишина звенящая 

В нашей лесной глуши. 

Самая настоящая – 

 Нет кругом ни души. 

Красота неземная – точно. 

Небо бездонное синее. 

Кедры и сосны прочно 

Окутаны снежным инеем. 

Березы – невесты, как свечи 

Кора их тихонько дрожит. 

Кустарник по самые плечи 

В снегу, утопая, стоит. 

Над крышами дым струится, 

Топятся печи жарко. 

Душа к тишине стремиться 

Нет лучше для нас подарка. 

ХОР «РАЗДОЛЬЕ» 

    Хор «Раздолье» прекрасно поет. 

Слава о нём в районе идёт. 

В области даже о нём знают, 

Часто в Томск выступать приглашают. 

    Нина Семёновна – руководитель со стажем. 

Профессионал в своём деле, прямо скажем. 

Музыку пишет, стихи сочиняет, 

И нас красиво петь заставляет. 

    Её за это благодарим сердечно. 

Всё приходящее, музыка – вечна! 

Хоть все не молоды, поездки любим. 

Долго, наверно, ещё петь будем. 

    Нине Семеновне долгих лет, 

Здоровья желаем и творчества. 

В песнях и музыке весь секрет 

И избавление от одиночества.  

2018 г. 01. 



 

 

СЕСТРАМ ПОСВЯЩАЕТСЯ. 

На морозном севере 

Девушки – горячие. 

Ласковые, добрые, 

Хозяйки настоящие. 

Все умеют: стряпать, шить, 

Рыбу разную ловить. 

В лес по ягоды, грибочки 

Летом, осенью ходить. 

С детства умеют трудиться: 

Сено косить, рыбачить. 

Могут и веселиться, 

А как быть иначе. 

ГАЛИНА  
 

Старшая моя сестра  

В работе с самого утра. 

Всех обзвонит, 

Узнает у кого что болит. 

Не надо ли помочь? 

Попроведает младшую дочь, 

С внучкой Алиной поболта-

ет, 

Старшую Ларису навещает. 

К нам тоже приходит, 

Время для сестёр находит. 

Она у нас заботливая 

И очень поворотливая. 

Любит жарить и варить 

Вкусненьким всех угостить. 

Я желаю ей добра, 

Что бы с самого утра 

Ей во всём всегда везло 



 

 ВАЛЕНТИНА 

Валя – младшая сестренка 
Часто песни поет звонко. 
Судоку любит погадать, 
В карты с Раей поиграть. 
    А работает как вол: 
    С утра пораньше моет пол, 
    Печку топит, варит, жарит, 
    Тыкву вкусную напарит. 
Потом на улицу идет, 
Снег с крылечка разметет. 
Из колодца воду носит, 
Помощи у нас не просит. 
    Дрова колет, носки вяжет, 
    Шерсть прядет и сучит пряжу. 
    Разные кружки плетет 
    Иногда винцо попьет. 
Но детей не забывает. 
Посылки часто собирает. 
Шлет продукты и звонит, 
В гости их к себе манит. 
    В общем жизнь не зря идет. 
    Может жениха найдет 
    Вместе будет веселей 
    Мы порадуемся с ней. 
 

РАИСА 
    Рая – средняя сестра 
Всех встречает на ура. 
И накормит, и напоит, 
Если надо – успокоит. 
    Хорошо умеет шить, 
Вкусные супы варить. 
Заготовки делать впрок –  
Это нам для всех урок. 
    Ездить любит по гостям. 
Была уже и там, и сям. 
Нас позовет -  и мы идем, 
Легка Раиса на подъем. 
    В карты любит поиграть, 
В ней азарта не унять. 
Всех заставит, кого хошь, 
Лучше Раю не тревожь. 
    Часто сыновьям звонит, 
Очень много говорит. 
Наставления дает. 
Не любит если Мишка пьет. 
    Хорошо поет Раиса –  
Настоящая актриса. 
Песня льется, не спеша, 
Чуть волнуется душа. 
    Недостаток есть у Раи: 
Очень вспыльчивой бывает. 
Поругает, наорет, 
Потом опять к себе зовет. 
    Мы сестру свою прощаем, 
Ходить в гости обещаем. 
Песни петь мы будем вместе 
Так жить гораздо интересней. 



 

СЕСТРЕ ЛЮБЕ 

     Люба наша хороша 

Шла по жизни не спеша, 

Двух сыночков народила 

Мужу очень угодила. 

     Работать не ленилась 

До пенсии трудилась. 

Дети выросли, женились, 

Внуки тут же народились. 

     Часто в гости приезжают, 

Люба всем им помогает. 

К сестрам в гости Люба ходит, 

Слово доброе находит. 

     Для своих племянников  

                               не жалеет пряников. 

Все ей в жизни удалось. 

Все свершилось и срослось. 

Мы здоровья ей желаем  

                             с праздниками поздравляем. 

2020 г. 

  БРАТ СЕРГЕЙ 
 
Самый младший брат  

Жизни очень рад. 

На рыбалку и охоту  

Очень уж ему охота. 

Редко дома он бывает 

Но нянчить дочь не забывает  

Народил под старость лет 

Вот теперь держи ответ. 

Жить до ста теперь придётся  

Выбора не остаётся 

Хоть и некогда присесть 

Зато стимул всегда есть. 

 



 

ВНУКИ 
 

     Внуки – моя забота и радость, 
Ведь в жизни так мало уже осталось. 
Надо суметь им помочь, научить, 
Где похвалить, а где пожурить. 
    С ними играю, веселюсь, печалюсь 
Если болеют, я огорчаюсь. 
Успехам их рада от души бываю. 
А невзгоды и грусть забываю. 
    Наталья у нас старшая внучка, 
ТГУ закончила, та еще штучка. 
В магистратуре учится 
Может, что из нее получится? 
    Юрик – студент, первый год в этом звании. 
Полинка в шестом получает знания. 
Георгий детский сад посещает, 
А Ленька дома с мамой гуляет. 
    Ванины внучки – Кристина и Настя 
В школе еще пытают счастье. 
Кирилл уже папа целых два раза. 
Даша и Катя растут у них разом. 
    Внукам я рада, даже горжусь, 
Если когда-то кому пригожусь 
Подарки люблю всем внучатам дарить. 
Они мое счастье, что говорить! 

Январь 2018 года. 

МОИ ДЕТИ 

    Жизнь промелькнула, словно кино. 

Дети уже повзрослели давно. 

Алена, Иван да Марья тут. 

Теперь  у них свои  детки растут. 

    Алена с Марией в Нарыме живут 

В гости заходят, к себе зовут. 

В Томске Иван проживает, 

Но часто нас навещает. 

    Дети, как я, любят природу. 

Рыбачить едут в любую погоду. 

Зимой на буранах, летом на лодках. 

Не дети, а просто чудо, находка. 

    За ягодой в лес, за грибами и шишка-

ми 

Ходят и ездят всегда с ребятишками. 

С малых лет приучают природу любить, 

Чтоб корни селькупские не позабыть. 

 



 

 ДИМА  
 

    Дима - мальчик креативный 

Добросовестный, активный. 

Бабушке помощник первый, 

Маме он не треплет нервы. 

    Рыбалкой увлекается, 

Спортом занимается, 

С компьютером дружит 

И живёт не тужит. 

    Мы желаем что бы Дима  

Был везде необходимым, 

Верные друзья чтоб были, 

Что бы девочки любили. 

    Пусть везенье, вдохновенье 

Не оставят никогда, 

В жизни каждое мгновенье  

Только радует всегда. 

БАБУШКА МОЯ 

(по просьбе внука Гоши) 

Не беспокойтесь за меня, 

Когда у бабы гощу я. 

Она кисель мне приготовит, 

Сварит борщ и кашу 

Очень, очень я люблю бабушку нашу. 

С ней рисуем и играем 

Книжки добрые читаем, 

В шахматы сражаемся, 

Спортом занимаемся. 

На прогулки с бабой ходим 

Там занятия находим: 

За природой наблюдаем 

И шиповник собираем. 

Мне с бабулей интересно 

Весело и так чудесно. 

Люблю бабушкин я смех, 

Моя бабушка лучше всех. 



 

НАТАЛЬЕ ВНУЧКЕ 
посвящаю. 

     Дорогая Наташа – ты радость наша 

Стихи посвящаю тебе. 

Экзамен на пять желаю сдать 

И новых успехов в судьбе. 

     Ты у нас красавица, тебе природа нравится. 

Ты чуткая натура и добрая душа. 

Рыбалкой увлекаешься, по лесу все шатаешься, 

Но до чего ж ты все же хороша. 

     Пусть мечты сбываются, а солнце улыбается. 

Удача пусть сопутствует всегда 

И в жизни пусть все сложится. 

Достаток приумножится. 

     Не будет в жизни нет, а только да. 

Здоровьица отличного, счастья безграничного. 

Друзей так только верных и преданных душой 

А еще желаю – доброты без края 

Любви тебе прекрасной светлой и большой. 

2019 г. 

 

ПЛЕМЯННИК СЕРГЕЙ 

Мой племянник—артист 
Куплетист и пародист. 
Он и Ленина сыграет 
И военным побывает. 
Не один концерт того 
Не состоится без него. 
А еще хороший папа 
Наш Сергей и добрый муж. 
Два сынка и дочка—лапа. 
Тут не забалуешь уж. 
Всем готов помочь отец, 
Наш Серега молодец. 
Без работы не сидит 
Вечно что—то мастерит. 
А по праздникам в ДК 
Он спешит издалека. 
Репетиции, поездки, конкурсы и юморески… 
Жизнь бежит, идет, течет: 
То сплошной водоворот. 
То затишье на немного 
И опять вперед дорога. 
Живи, Серега, много лет 
Без огорчений и без бед. 
Пусть только радость впереди 
Надейся, родненький и жди. 

2020 г. 
 



 

В день Святого Валентина 

Родилась у нас Марина. 

Внученька девятая 

Пусть растет богатая. 

     Братья в ней души не чают. 

Прелестью розовой называют. 

Родители тоже рады 

Она же для них отрада. 

     Бабушка с дедом по первому зову 

На помощь всегда прийти готовы. 

Добра и внимания внучке желаем. 

С рождением всей родней поздравляем. 

     Ума ей побольше, здоровья и сил, 

Чтоб каждый денек счастливым был! 

     Внук мой в армии служить 

Изъявил желание. 

Скучновато стало жить 

И не дают свидания. 

     Смотрю на его фото, 

Что мне остается, 

Уж слишком он серьезный 

И не улыбнется. 

     И я грущу тихонечко. 

Ну, что ж, дружок, служи. 

Смахну слезу легонечко. 

Ты только не тужи. 

     Придешь домой из армии 

Мы встретимся с тобой. 

Я выдержу, я сильная 

Служи, мой дорогой. 



 

    Любим с сестрами моими 
Мы в деревне отдыхать. 
На буране, на машине 
Уезжаем дней на пять. 
    Иногда пешком идем, 
Рюкзаки с собой несем, 
Чтоб в пути не скучно было 
Песни разные поем. 
    А в деревне – красота: 
Атмосфера – то не та, 
Тут, пожалуй, все иначе 
И полнее и богаче: 
    Воздух слаще – чисто мед 
Никаких тебе невзгод. 
И вода силу дает, 
Кто попил ее, поймет. 
    Валя ходит на охоту –  
Куропаток добывает. 
Трудится она до пота: 
Лыжи кое-как таскает. 
    Рая варит и печет 
И котлеты жарит. 
Вкусный аромат идет 
Сердце замирает. 
    Соберемся за столом 
Поговорим о том, о сем 
И сканворды разгадаем,  
И в картишки поиграем. 
    Баньку натопим, напаримся, 
Долго теперь не состаримся! 
Коль душа молода,  
И мы молоды всегда! 

ЛЕСНАЯ АПТЕКА 

Ягоды полезны 

От любой болезни. 

Если сильно ты промерз, 

Нужно пить из клюквы морс. 

    И малина помогает –  

    Температуру понижает. 

    Черника от поноса 

    Поможет всем подряд. 

Шиповник повышает 

Энергии заряд. 

Для сердца – голубика, 

Для почек – всем брусника. 

    Если где-то, что болит, 

    Все болезни исцелит: 

    Смородина, черемуха, 

    Крушина, костяника, 

Рябина и калина, 

Еще и земляника.  

Вся для человека –  

Лесная аптека. 



 

КЕДР 

О, царь тайги, могучий кедр, 

Властелин лесов сибирских. 

Целебную силу берешь ты из недр, 

Хранишь ты ее в ветвях богатырских. 

Орехи твои питают зверей, 

Даруя им жизнь на долгие годы. 

И люди спешат собирать поскорей, 

Их, называя, дарами природы. 

Предки наши кедрач свято чтили. 

В голодные годы он их выручал. 

На весла деревья они не валили, 

Каждый пластину себе вырубал. 

А кедры залечат раны смолою, 

И продолжают расти, плодоносить. 

Радуют шишками нас с тобою 

И животным огромную пользу приносят. 

БЕЛКА. 

Словно рыжий вихрь 

В зелени кедровой. 

Промелькнет мгновенно 

И исчезнет снова. 

На сосне появится, 

Сядет на пенек. 

Рыжая пушистая 

Словно огонек. 

Столько в ней задора, 

Красоты и грации 

Все лесные жители 

Дарят ей овации. 

Белочка-красавица 

Грызет орешки спешно. 

Еще грибы ей нравятся 

И ягоды, конечно. 



 

ПО ГРИБЫ 
    Хорошо в лесу гулять, 
Свежим воздухом дышать 
И грибочки в кузовочки 
Рано утром собирать. 
    Вот у березы лисички –  
Ярко – желтые сестрички. 
Их много в одном месте 
Сто или двести. 
    Подосиновик в красной шляпке 
Притаился у дорожки 
И маслята в скользких шапках 
На коротких ножках. 
    У пеньков опяток 
Целая семья. 
Сыроежкам, рыжикам 
Очень рада я. 
    Вот шляпа цвета шоколада 
Бархатистая на вид. 
Ножка толстая – отрада 
Царь грибов в лесу стоит. 
    Грибы белые в бору 
С удовольствием беру. 
Сыроежки и груздочки 
Пойдут солиться в бочки. 
    Моховики, волнушки 
Хороши для сушки. 
Остальные сварим, 
Маринад добавим. 
Будем всех угощать 
Лето, осень вспоминать. 

2017 г. 

ОЗЕРА 

    Озера лесные тайны хранят. 

Волны о корни тихо звенят. 

При ясной погоде сверкает гладь, 

Слепит глаза, ничего не видать. 

    Вот Белое озеро – вода, как стекло, 

Видно песчаное белое дно. 

Возле наживки – рыбешек стая 

Сегодня рыбалка совсем не простая. 

    Тихонько о чем-то мечтаю сижу, 

В прозрачную воду смущенно гляжу. 

Мечты улетают в далекую высь, 

Их не догонишь, как не стремись. 

    Лесные озера, как чьи-то глаза. 

Вода в них прозрачна, словно слеза. 

Будто прилег великан отдохнуть 

В небо взглянул, на млечный путь. 



 

   ЗАГАДКИ 
1.На болоте вырастаю, 
Угадайте, кто такая? 
Кислая и красная 
Ягода прекрасная.  (кара чобр)  
 

2.Раньше всех я поспеваю 
Цвета темного бываю. 
Вся медвежья родня 
Очень любит меня.(квэрэмджо) 
 

3.Когда совсем сырая, 
Зеленою бываю. 
Как только начинаю спеть, 
Стану чернеть или краснеть. (капте) 
 

4.Чтоб меня набрать и съесть 
Высоко надо залезть. 
Черные кисти на ветках висят, 
Косточки внутри хрустят. (чве) 
 

5.Я – ягода лесная 
Вкусная такая. 
Расту на вырубах, 
Очень светлых местах. (мандж) 
 

6.Расту низко, к земле близко. 
Косточки внутри меня, кто такая я?  
(шоромбика) 
 

7.Созреваю поздно я. 
Дрозды очень любят меня. 
Хоть и горькая на вкус 
Зато мороза не боюсь (нярг хай) 

8.Одгалк, тобгалк, нутпарон хочешпа. 

Без рук, без ног, а на небо лезет (кашк – дым) 

 

9.Чутпарогыт челыешпа, нутпаргыт кушпа. 

На земле родится, внебе умирает (тю – огонь) 

 

10.Нынга кыбайче табынан оккыр тоб, 

Табып пернадыт, таб лямалджа.  

Стоит Антошка на одной ножке. 

Его ищут, а он не откликается (пун – гриб) 

 

11.Хэргыт парогыт мешалба нярг лога. 

Наснегу пляшет красная лисица (тю – костер) 

 

12.А шуньджека, тула эя. 

Не птичка, а крылья есть (ламбрека – бабочка) 

 

13.Чельджом лямалджа, пельджом парква. 

Днем молчит, ночью кричит (филин – пюйя). 

 



 

Повезло нашей Поле –  

Отдыхать на черном море. 

Белая бейсболка, такая же футболка. 

Но если ты едешь в Анапу, 

Купи себе модную шляпу. 

Но дело не в шляпе, ведь отдых в Анапе. 

Здесь просто чудесно, все интересно. 

Загорай, купайся, друзьями общайся. 

Время быстро пролетело. 

Поля наша загорела, похорошела. 

Силы набралась и домой подалась. 

Лето 2019 г. 

ОТДЫХ В ДЕРЕВНЕ 
ТЮХТЕРЕВО. 

 
    Я в деревне отдыхаю, 
Чистым воздухом дышу. 
Книги разные читаю 
И стихи свои пишу. 
    Все на свете забываю. 
Не тревожусь ни о чем 
Просто молча отдыхаю 
В маленьком мирке своем. 
    Здесь ничто не отвлекает 
Телевизоров нема. 
Тишина стоит такая –  
Удивляешься сама. 
    Как всегда здесь не до скуки. 
Просто некогда скучать. 
Ко всему привыкли руки: 
Печь топить, варить, стирать. 
    Поработаешь с охотой –  
Нагуляешь аппетит, 
О здоровье нет заботы: 
Ничего тут не болит. 
    Наберешься сил духовных 
Тихо, мирно, не спеша 
Заново родился словно 
И поет душа твоя. 



 

ПРАЗДНИК ПОБЕДЫ 
 

    Светлый праздник День Победы 

Самый дорогой для нас. 

Тогда сражались наши деды, 

Чтобы жили мы сейчас. 

    Каждый год по зову сердца 

Все на митинг мы идем. 

Чтим заслуги наших предков, 

Клятву верности даём. 

    Не забудут внуки, дети 

Май 45 года, 

Когда, наконец-то пришла Победа 

Для нашего народа. 

 

9 мая 2018 г. 

ВЫПУСКНИКАМ  

ПОСВЯЩАЕТСЯ 

    В первом вас было много. 

Теперь вот мало осталось. 

У каждого в жизни своя дорога, 

Легко бы по ней шагалось. 

    Ещё б ветерок попутный, 

Да встретился друг путний, 

С которым в огонь и в воду 

Не страшно, не зная броду. 

    А если вдруг занесёт далеко, 

Шлите весточки нам по праздникам. 

А когда будет вам нелегко, 

Заходите в гости в «одноклассниках». 

 

25 мая 2018 г. 



 

Мечты женские 

Сродни лебединой песне 

Такие же светлые 

Нет их чудесней. 

Не только мечтает она о земном, 

Но и небесном счастье своем. 

 

Хотелось бы в мире и счастье прожить 

Последние годы свои. 

Гордиться детьми и внуков любить. 

Чтоб пели в душе соловьи. 

А в доме достаток был и уют. 

Здоровье в порядке всегда 

Пусть дети не плачут, смеются, поют  

Вот это чудесно будет, да. 

Хоть говорят, что не вредно мечтать. 

Я все – таки буду стараться. 

Если очень хотеть, если очень желать, 

Мечты начинают сбываться. 

*** 

 


